


アルペジオ（Arpeggio）とは？ 

• 和音を構成する音を一つずつ順番に弾くこと 

• 分散和音 

 

弾き語り伴奏のほとんどは、コードストロークか
アルペジオ、または両者の併用で成り立ってい
る。 



右手の指使いの表記法 

親指   ：pulgar 
人差し指 ：indice 
中指   ：medio 
薬指   ：anular 
小指   ：chico 



右手の構え 

小指をボティーにつけると、右手のフォームが安定する。 



右手の構え 
親指だけで弾く場合には、他の指でボディーを支えると 
右手のフォームが安定する。 



ギタレレおじさんの弾き語りチャンネル 
https://www.youtube.com/@guitaleleman 

https://www.youtube.com/@guitaleleman

