


チョーキングとは？ 

• 押弦した状態で弦を弾き、押弦した指で弦を
押し上げたり引き下げたりして弦のテンション
を変え、音程を変化させるテクニック。 
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TAB譜を読む際の注意点 

• TAB譜だけしかない場合は、音程の幅を記載
する場合がある。 

 Q.C   :クォーターチョーキング 

 H.C ：ハーフチョーキング、半音チョーキング 

 1H.C ：1音半チョーキング 

 2C   :2音チョーキング 



基本パターン① 

【参考動画】 
ハッピー♡ウクレレ講座 第18回 アルペジオ２（基本パターン） 
https://youtu.be/DCL6sInNWpY 

https://youtu.be/DCL6sInNWpY
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ギタレレおじさんの弾き語りチャンネル 
https://www.youtube.com/@guitaleleman 

https://www.youtube.com/@guitaleleman

